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1. Starożytność – Tracje

•Na terenach dzisiejszej Bułgarii żyły plemiona 

trackie, znane z kultury, złotnictwa i wojowników.

•Powstały tu słynne skarby: np. Złoty skarb tracki z 

Panagjurište.
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 681 – Powstanie Pierwszego Cesarstwa Bułgarskiego

•Chan Asparuch zakłada Państwo Bułgarskie – 

jedna z najwcześniejszych średniowiecznych 

monarchii Europy.

•Bułgaria staje się ważnym graczem politycznym na 

Bałkanach.
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864 – Chrystianizacja Bułgarii

•Władca Borys I przyjmuje chrześcijaństwo.

•W tym okresie rozwija się pismo cyrylica dzięki 

świętym Cyrylowi i Metodemu oraz ich uczniom.
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 X w. – Złoty wiek cara Symeona I

•Za panowania Symeona I Wielkiego (893–927) 

Bułgaria staje się potęgą kulturalną i militarną.

•Literaturę i sztukę rozwija tzw. Presławska Szkoła 

Literacka.
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 1018 – Podbój Bułgarii przez Bizancjum

•Pierwsze państwo bułgarskie upada pod naporem 

Bizancjum.

•Ponad 150 lat Bułgaria pozostaje pod panowaniem 

bizantyńskim.
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 1185 – Powstanie Drugiego Cesarstwa Bułgarskiego

•Bracia Asen i Piotr powołują do życia Drugie 

Państwo Bułgarskie.

•Stolicą staje się Tyrnowo – ważny ośrodek kultury.
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 1396 – Podbój osmański

•Upadek Drugiego Imperium Bułgarskiego pod 

naporem Imperium Osmańskiego.

•Prawie 500 lat Bułgaria pozostaje pod 

panowaniem Turcji.
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 XIX w. – Odrodzenie narodowe

•Rozwój bułgarskiej kultury, edukacji i 

świadomości narodowej.

•Ważne postacie: Wasil Lewski, Hristo Botew, 

Paisij Chilendarski.

4.02.2026 „PODNIESIENIE KOMPETENCJI KADRY DYDAKTYCZNEJ

SZKOŁY PODSTAWOWEJ W DUBICZACH CERKIEWNYCH”



1876 – Powstanie kwietniowe

•Brutalnie stłumione, ale zwróciło uwagę Europy 

na sprawę bułgarską.

•Stało się krokiem do uzyskania niepodległości.
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 1878 – Odzyskanie autonomii (Traktat w San 

Stefano)

•Bułgaria uzyskuje szeroką autonomię po wojnie 

rosyjsko-tureckiej.

•Kongres Berliński (1878) zmniejsza jej terytorium, ale 

potwierdza autonomię.
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  1908 – Pełna niepodległość

• Książę Ferdynand I ogłasza niepodległość i 

zostaje carem.

4.02.2026 „PODNIESIENIE KOMPETENCJI KADRY DYDAKTYCZNEJ

SZKOŁY PODSTAWOWEJ W DUBICZACH CERKIEWNYCH”



 I i II wojna światowa

•Bułgaria walczy po stronie państw centralnych 

(I wojna) i Osi (II wojna).

•Po 1944 roku przechodzi w strefę wpływów 

ZSRR.
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 1946 – Ustanowienie Ludowej Republiki Bułgarii

•Monarcha zostaje obalony, a władzę przejmują 

komuniści.

•Bułgaria staje się jednym z najbardziej lojalnych 

sojuszników ZSRR.
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 1989 – Upadek komunizmu

•Pokojowa transformacja ustrojowa.

•Lider Todor Żiwkow ustępuje po 35 latach 

rządów.
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 2007 – Wstąpienie Bułgarii do Unii Europejskiej

• Jeden z najważniejszych momentów 

współczesnej historii państwa.
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Podsumowanie 

Bułgaria dąży do dalszej modernizacji gospodarki, rozwoju 

technologii i poprawy jakości życia mieszkańców. Jako członek 

Unii Europejskiej stawia na inwestycje, ochronę przyrody i 

wzmacnianie swojej roli na Bałkanach. W przyszłości chce być 

nowoczesnym, stabilnym i jeszcze bardziej atrakcyjnym 

miejscem do życia, pracy i turystyki.
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Dziękuję za uwagę 
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